
“Mijn buurvrouw heeft 
een hulpkaart, omdat ze 

soms in paniek raakt in een 
drukke omgeving.”

Langer zelfstandig  
thuiswonen?

De Hulpkaart – voor als je buurvrouw 
zelf even geen woorden heeft!
Ook een Hulpkaart aanvragen of wil je meer informatie? 

Loop binnen of kijk op www.hulpkaart.nl 


